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DEFINITIONER




Definitioner

Ogiltig franvaro innebar att man uteblir fran
undervisningen utan att vara sjuk eller att ha annat giltigt
skal.

Skolk beror oftast pa att eleven finner det mer belénande
att vara nagon annanstans. Ofta normbrytande inslag.

Hemmasittare lider ofta av depression, angest eller fobier.
Langvarig, problematiskt och oftast skadlig for
kamratrelationer.

Foraldradriven franvaro handlar om franvaro dar
foraldrarna ex. vill ha hjalp i hemmet eller nar foraldrarna
anser att skolans inflytande ar skadligt.

Sanktionerad franvaro kan utgoras av sjukfranvaro, beviljad
ledighet eller avstangning.



Vi fastslar nagra saker...

En mer korrekt definition: ”Problematisk och/eller
langvarig franvaro, oftast (men inte alltid) kdnd av
vardnadshavaren”.

Orsakerna finns oftast inom flera olika domaner
(elev, vardnadshavare, larare, skola och samhille).

Det ar inte sakert att faktorn som orsakade den
franvaron ar samma faktor som vidmakthaller den.

Det ar nastan alltid sa att alla har gjort allt de kan
for att atgarda franvaron.



Korttids-franvaro

Giltig/
auktoriserad

Omfattande
franvaro, ex. vid
kronisk sjukdom

Skolfranvaro

Avstangning

Ogiltig/icke-
auktoriserad

Elev-driven
franvaro

Efterstravar positiv forstarkning
ex. uppmarksamhet fran foraldrar, eller att
aktiviteter utanfor skolan ar mer forstarkande
(ex. droger eller social gemenskap)

Efterstravar negativ forstarkning
ex. undviker skolrelaterade stimuli som orsakar
eller 6kar angest och depression eller att
undvika andra aversiva situationer, ex.
bristande anpassning eller prov

Foraldra-driven
franvaro

Ex. barnet hjalper fordlder i hemmet, logistiska
eller ekonomiska skal, bristande engagemang i
utbildning, forélder vill skydda barnet mot
upplevda eller verkliga hot i skolan

Konceptuell 6versikt 6ver faktorer som orsakar och vidmakthaller franvaro

Oversattning fran: Hancock, K. J., Gottfried, M. A., & Zubrick, S. R. (2018). Does the reason matter?
How student-reported reasons for school absence contribute to differences in achievement
outcomes among 14—15 year olds. British Educational Research Journal, 44(1), 141-174.




PREVALENS




1 700 elever har ogiltig franvaro
i en manad eller mer

Skolinspektionen (2016)

30 procent av eleverna i ak 9 ar
franvarande en hel dag under 10

veckor

Karlberg & Sundell

60 procent av eleverna i ak 2 gy
ar franvarande en hel dag under

10 veckor

Karlberg & Sundell

Gruppen ar mycket latt att
identifiera och [6per mycket
stor risk att hamna i svarigheter.



Forekomst av strofranvaro

* Drygt 18 000 elever rapporterades ha ogiltig
upprepad strofranvaro

* Ungefar 12 000 av de strofranvarande eleverna
hade varit ogiltigt och upprepat strofranvarande
mellan tva manader och en termin.

* Drygt 2 300 elever rapporterades ha varit
upprepat strofranvarande i mer an ett lasar.

e Ogiltig upprepad strofranvarande ar vanligare pa
bland aldre elever, bland pojkar och i kommunala
skolor.

Skolinspektionen (2016). Omfattande ogiltig frénvaro i Sveriges grundskolor




Kostnader

e Att [amna gymnasiet utan fullstandiga betyg leder
till allvarliga manskliga konsekvenser i form av
utanforskap, dalig sjalvkansla, dalig livskvalitet och
dalig halsa.

 Den samlade langsiktiga samhallskostnaden for
detta uppgar till mer an 200 miljarder kr — for en
enda arskull.

* Sambhallsvinsten for att férebygga utanférskap ar
12 — 15 miljoner kr per elev.

* Det finns i stort sett ingenting som ar
sa dyrt som att lata unga misslyckas i
skolan.



ORSAKER
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Table 2 Proximal and Distal Factors Related to Problematic School Absenteeism

Table 2 (continued)

Factors

Factors

Extensive work hours outside of school
Externalizing symptoms/psychopathology
Grade retention

History of absenteeism

Internalizing symptoms/psychopathology

Key child factors

Low self-esteem and school commitment
Personality traits and attributional styles
Poor health or academic proficiency
Pregnancy

Race and age

Trauma

Underdeveloped social and academic skills
Key parent factors Inadequate parenting skills
Maltreatment

Poor communication with school officials
Poor involvement and supervision
Psychopathology
School dropout in parents and among relatives
School withdrawal
Single parent

Key family factors Enmeshment
Ethnic differences from school personnel
Homelessness
Intense conflict and chaos
Large family size
Poor access to educational aids
Poor cohesion and expressiveness
Poverty
Resistance to acculturation

n problems

tion in extracurricular activities
nform to group demands for
or other delinquent acts
deviant peers

lluring activities outside of

as drug use

from bullies or otherwise

ve or legal means to address all
blematic absenteeism

levant, or tedious curricula
ise for student achievement

ce

sponsiveness to diversity issues

Learning-based reinforcers of absenteeism/functions

Problematic relationships with authority figures

Inconsistent or minimal consequences for
absenteeism

Poor monitoring of attendance

Poor student-teacher relationships

School-based racism and discrimination

Disorganized/unsafe neighborhood

Economic pull factors (e.g., plentiful, well-
paying jobs requiring little formal education)

Geographical cultural and subcultural values

High gang-related activity

Intense interracial tension

Lack of social and educational support services

School district policies and legal statutes
regarding absenteeism

Key community factors

Low expectations of school performance/attendance

Problematic parenting styles (permissive, authoritarian)

Stressful family transitions (divorce, illness, unemployment, moving)

in gangs and gang-related activity

Pertinent references: Astor et al. 2002; Attwood and Croll 2006; Battin-Pearson et al. 2000; Bridgeland et al.
2006; Broussard 2003; Casas-Gil and Navarro-Guzman 2002; Chapman 2003; Crowder and South 2003;
Dunham and Wilson 2007; Farmer et al. 2003; Gleason and Dynarski 2002; Goldschmidt and Wang 1999;
Grolnick et al. 1997; Henry 2007; Keamey 2001; Lagana 2004; Lee and Burkham 2003; Mattison 2000;
McShane et al. 2001; McWhirter er al. 1998; Nishida et al. 2004; Orfield 2004; Place et al. 2000, 2002; Reid
2005; Stone 2006; Vreeman and Carroll 2007; Warren and Lee 2003; Weisman and Gottfredson 2001;
Worrell and Hale 2001.

Kearney, C. A. (2008). An
interdisciplinary model of school
absenteeism in youth to inform
professional practice and public
policy. Educational Psychology
Review, 20, 257-282.
doi:10.1007/s10648-008- 9078-3.




Vilka orsaker som rapporteras varierar beroende
pa vem som svarar.

Skolan pekar framst mot faktorer inom familjen
eller hos eleven.

Orsaker

ti" Foraldrar rapporterar primart skolfaktorer

franvaro

Skillnaderna i synen pa vad som bidrar till
franvaro kan resultera i att fel insatser ges.
Skillnaderna kan darutover forsvara samverkan.



e Psykisk ohalsa

* Neuropsykiatrisk

Orsa ker funktionsnedsattning

t- " * Negativ sjalvbild och bristande
I sjalvfortroende

e Lagre skolprestationer, lagre

O
fra nvaro uppfattning om sina egna
. e o skolprestationer och ékad
- Ind IVId kanslighet infor misslyckanden i
skolan

LAS VIDARE:

Gren Landell, M. (2018). Frdmja ndrvaro: att férebygga franvaro i skolan. (Forsta utgavan).
[Stockholm]: Natur & Kultur.

Kearney, C. A. (2008a). An interdisciplinary model of school absenteeism in youth to inform
professional practice and public policy. Educational Psychology Review, 20, 257-282.
doi:10.1007/s10648-008- 9078-3.

Kearney, C.A. & Albano, A.M. (2007). When children refuse school [Elektronisk resurs] a
cognitive-behavioral therapy approach. Therapist Guide. (2nd ed.) New York: Oxford
University Press.




* De allra flesta familjer ar helt

vanliga!
Orsaker * Sociala problem
o * Neuropsykiatrisk
till

funktionsnedsattning

o e Brist pa tillsyn eller stod fran
franvaro

foraldrarna

2= e  Missbruk hos foraldrarna
- familjen

« Daliga relationer till foraldrar

e Kriser i familjen

LAS VIDARE:

Kearney, C. A. (2008a). An interdisciplinary model of school absenteeism in youth to inform
professional practice and public policy. Educational Psychology Review, 20, 257-282.
doi:10.1007/s10648-008- 9078-3.




* Skolor gor det de kan

e Bristande anpassning
Orsa ker — bristande stimulans i skolan
— brist pa utmaningar
ti I I — lagt stallda forvantningar

— utebliven extra anpassning eller
sarskilt stod

fré nvaro * Krankningar och mobbning

* Inkonsekvent hantering av

- SkOIan franvaro

* INTE nodvandigtvis svarigheter
i skolan

LAS VIDARE:

Kearney, C. A. (2008a). An interdisciplinary model of school absenteeism in youth to inform
professional practice and public policy. Educational Psychology Review, 20, 257-282.
doi:10.1007/s10648-008- 9078-3.




PREDIKTION




Elever med omfattande franvaro
riskerar i hogre grad an andra att
misslyckas i skolan och att hoppa
av skolan.

Skolans | Senare i livet riskerar dessa
uppdrag, | elever att hamna i arbetsloshet,
maluppfyllelse | utanforskap och psykisk och
och franvaro [ TySisk ohalsa.

Kontinuerlig narvaro i skolan ar
grundlaggande for att eleverna
ska lyckas i skolan, i samvaron

med andra och i arbetslivet.

LAS VIDARE:

Gren Landell, M. (2018). Frdmja ndrvaro: att férebygga franvaro i skolan. (Forsta utgavan).
[Stockholm]: Natur & Kultur.



EFFEKTIVA INSATSER
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J Ett gott ledarskap, som Fokus pa kunskaper som Goda rutiner, palitligt
praglas av tydlighet, medel for férmagor och narvarosystem for att
forutsagbarhet, fardigheter. upptacka monster i
forvantningar och goda franvaron.

Formativ bedémning av

| relationer. -
undervisningen.

Strukturerad undervisning.

LAS VIDARE:

Gren Landell, M. (2018). Frdmja ndrvaro: att férebygga franvaro i skolan. (Forsta utgavan).
[Stockholm]: Natur & Kultur.

Kearney, C.A. & Albano, A.M. (2007). When children refuse school [Elektronisk resurs] a cognitive-
behavioral therapy approach. Therapist Guide. (2nd ed.) New York: Oxford University Press.




Sen ankomst, franvaro
och avhopp fran skolan

Sen ankomst BN Strofranvaro M Franvaro hela
> dagar

. |
\Z

i

Franvaro

langre mmd Skolavhopp
perioder




Anpassning av krav och forvantningar
Skapa forutsattningar

Forsiktig med negativa konsekvenser

Anpassningar skapar forutsattningar for
skolframgang

Anpassning

Minskning av negativa konsekvenser
skapar forutsattningar for goda relationer

Operationalisering

Datadrivet beslutsfattande

Dokumentation

LAS VIDARE:



Narvarorapportering
 Noggrannhet i rapporteringen av franvaro — aven
vid langre franvaro!
e Omedelbar information till foraldrar

 Sammanstallning av alla elevers narvarostatistik
bor behandlas av elevhalsan ett par ganger per
manad.

e Monster i franvaron

* Borde finnas en nationell sammanstallning
trender och oppen jamforelse)



Samverkan pa tre nivaer

Pyramiden synliggor skolans
arbete for att framja skolnéar-
varo, férebygga och atgarda Specialistniva

skolfrénvaro. Elevhalsoarbetet N et 5 cllaver
ar centralt pa alla nivaer. ed s eller

\Q permanent franvaro.

/bk Samverkan med t.ex. BUP
och socialtjanst.

Sveriges kommuner och landsting (2013). Vénd franvaro till nédrvaro: guide fér systematiskt
skolndirvaroarbete i kommuner. Stockholm: Sveriges kommuner och landsting.




Niva 1

Fokus pa undervisning och
larande

Rutiner, struktur och
forutsagbarhet

Relationer
Anpassning av skolsituationen

Rimliga krav och tydliga
forvantningar

Arbeta mot sen ankomst

Stod eleverna i samband med
lov och 6vergangar

Skolan maste effektivisera sitt
arbete mot mobbning,
inklusive natmobbning

LAS VIDARE:

University Press.

Gren Landell, M. (2018). Frdmja ndrvaro: att férebygga franvaro i skolan. (Férsta utgavan).
[Stockholm]: Natur & Kultur.

Kearney, C.A. & Albano, A.M. (2007). When children refuse school [Elektronisk resurs] a
cognitive-behavioral therapy approach. Therapist Guide. (2nd ed.) New York: Oxford




Samverkan

Atgarda kunskapsluckor

o 5] K h sté
Nivs 2 & 3 alamod, tid och stod

Beteendeaktivering, gradvis
(depression, okad exponering och kognitiv
angest och omstrukturering

fobier)

Stegvis, under lang tid

Medicinering

LAS VIDARE:

Gren Landell, M. (2018). Frdmja ndrvaro: att férebygga franvaro i skolan. (Férsta utgavan).
[Stockholm]: Natur & Kultur.

Kearney, C.A. & Albano, A.M. (2007). When children refuse school [Elektronisk resurs] a
cognitive-behavioral therapy approach. Therapist Guide. (2nd ed.) New York: Oxford
University Press.




Niva 2 & 3

A

utism och
ADHD

Samverkan

Atgirda kunskapsluckor
Talamod, tid och stod
Anpasshing av skolsituationen

Antimobbningsarbete

LAS VIDARE:

Gren Landell, M. (2018). Frdmja ndrvaro: att férebygga franvaro i skolan. (Férsta utgavan).
[Stockholm]: Natur & Kultur.

Kearney, C.A. & Albano, A.M. (2007). When children refuse school [Elektronisk resurs] a
cognitive-behavioral therapy approach. Therapist Guide. (2nd ed.) New York: Oxford
University Press.




Sammanfattningsvis

Goda relationer

Rutiner, struktur och
forutsagbarhet

Kunskaper och maluppfyllelse
Anpassning av undervisningen

Systematiskt arbete med
rapportering och monster i
franvaro

Samverkan
Overgangar



