J L Barn- och ungdomspsykiatri AN

-

STOCKHOLMS LANS LANDSTING 5@ ‘g@% KarQIiDSka
KIN D 3 7 Institutet

#* %
Q
- ‘ B 4’\/}\(0 13
KAROLINSKA INSTITUTET

CENTER OF NEURODEVELOPMENTAL
DISORDERS

Tidig diagnostik av
utvecklingsavvikelser hos smabarn

ett utvecklingspsykiatriskt perspektiv

Harald Sturm, barnpsykiater och barnneurolog
Eric Zander, psykolog och doktorand
Utvecklingspsykiatrisk enhet BUP Sydost

Barn- och ungdomspsykiatri, Stockholms

KIND, Institutionen for kvinnors och barns
halsa, Karolinska Institutet



KIND

AROLINSK S ’L!
'(. EN T ER NE U RODEVELOPMENTAL
DISORDERS

Tidig social kontakt—-kommunikation

= Delad uppmarksamhet och gladje

= |cke verbal koordination av blickkontakt

= Adekvat ansiktsuttryck, blickkontakt

= Reaktion pa kontakt, narvaron/franvaron av modern
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Tidig upptackt — en forutsattning for psykisk
halsa

= "Vanta-och-se” saknar evidens!

= Tidig upptackt ar grunden for tidiga insatser och prevention av
psykisk ohdlsa

- Utvecklingsrelaterade problem “stor” utvecklingen och fororsakar
andra problem, t ex psykiatriska

-> Tidiga insatser kan beframja utvecklingen och/eller undvika att
problembeteenden utvecklas

- Omgivningens forstaelse for en annorlunda utveckling

= Folkhalsoproblem!
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Utvecklingspsykiatri
Neurodevelopmental psychiatry

= Kunskap om barnets normala utveckling
-2 (www.hjarnfonden.se/barnhjarnan)

= |nriktning pa utvecklingsavvikelser under barnets tidiga utveckling

= Kunskap om debutalder av olika neuropsykiatriska tillstand inklusive
neurologisk, genetisk, neurometabol samsjuklighet. Syndromkunskap!

= Fokus kring beteendediagnostik och prevention av psykiatrisk sjuklighet med
evidensbaserade psykometriska instrument

= |nriktning pa prevention, metodutveckling (t ex aktiv "screening”)

= Koppling till multidisciplinar forskning och utvecklingsarbete
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Autism Spectrum Disorders in the Stockholm Youth
Cohort: Design, Prevalence and Validity

Selma Idring"?*, Dheeraj Rai'**, Henrik Dal’, Christina Dalman’, Harald Sturm?, Eric Zander®>?,

Brian K. Lee’, Eva Serlachius®, Cecilia Magnusson'’
c

— Males ASD without co-morbid ID
— Males ASD with co-morbid ID

—— Females ASD without co-morbid ID
. —  Females ASD with co-morbid ID
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Nar bor man upptacka?

Autismspektrumtillstand identifierbara fran atminstone

2 ars alder

- Majoriteten av barn med AST kan fa/bor ha fatt sin diagnos innan
4 ars alder

ADHD identifierbart fran 3-4 arsaldern

- Majoriteten av barn med ADHD bor ha fatt sin diagnos i slutet av
forskoletiden/borjan av skolaren

Sprakstorningar identifierbara fran det att barn brukar borja
prata

Mental retardation identifierbart fran forskolealdern
(graden av forsening paverkar ofta upptacktsaldern)

Utvecklingspsykiatrisk enhet BUP Sydost 18 mars 2013
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Varningsflaggor
Wetherby et al, 2008

Red Flags of Autism Sbeétrum,_l;g_i"S'
and Developmental Delays .
in the Second Year of Life T

ASD Red Flags
Lack of showing

Lack of coordination of nonverbal
communication

Lack of sharing interest or enjoyment

Repetitive movements with objects ASD & DD Ro;d Il'lags’
Lack of appropriate gaze
Lack of response to name

Lack of pointing

Lack of playing with a variety of toys

Lack of warm, joyful expressions Lack of response to contextual cues

Unusual prosody Lack of communicative vocalizations

Repetitive movements or posturing of body  with consonants
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Stockholms lans landsting

STARTSIDA

TEAMET S& HAR GARDETTILL ORDLISTA  KONTAKT

TEAMET

Neuropsykiatriska resursteamet Sydost ar en resurs inom Stockholms
Ians Barn- och ungdomspsvykiatri som vander sig till férskolebarn med
generella och specifika utvecklingsproblem. Teamet erbjuder en
allsidig utvecklingsbedémning som féljer internationella
rekommendationer. Utvecklingsbedémningen best3r bl a av tester och
observationer av barnet samt intervjuer med féraldrar och
forskolepersonal.

Barnets funktion kartldgas nar det galler kontakt och kommunikation,
sprik, koncentrationsformaga, vardagsfungerande och tankande.
Syftet med utredningen &r att forstd vad barnet behdver for stéd och
hjalp for att utvecklas s3 bra som majligt.
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Stockholms lans landsting

~430.000 barn 0-17 ar ;
~25.000 barn/fodelsekohort 5,
Barn- och ungdomspsykiatri ~ § _ f::ona.,e Barnme.dlcm )
. . . ~—7 .4 - __ 3 utredningsteam for
17 oppenvardsmottagglngar { fore ost utredning av bland
| 3 ‘“‘ " annat barn < 4 ar
7* med AST-misstanke

4 mellanvardsmottagninga

1 klinik
Specialenheter

Verksamhets-

omrade Sydost
~114.000 barn 0-17 ar
~6.300 barn/fodelse-

kohort
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Utveckllngspsyklatrlns plats i vardkedjan

Fore Utvecklingspsykiatrisk | Efter
enhet BUP Sydost

*Foraldrarna
*Kollegor inom
barnpsykiatrin
(BUP)

*BVC och BUMM
*Logopeder
*Forskolan
*Habilitering &
Halsa

Allsidig utvecklings-
beddmning

Utvecklingspsykiatrisk enhet BUP Sydost

Barnneurologisk
beddomning:
Sachsska
barnsjukhuset
Forskolan

Autism: Autismcenter
for sma barn/Banyan
center
Utvecklingsstorning:
Habilteringscenter
ADHD: Parenttraining,
Medicinering, ADHD-
center
Sprakstorning:
logoped

Uppfoljning

18 mars 2013
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STARTSIDA TEAMET SA HAR GAR DET TILL ORDLISTA KONTAKT JJ L Barn- och ungdomspsykiatri
STOCKHOLMS LANS LANDSTING
SA HAR GAR EN UTREDNING TILL
Under en allsidig utvecklingsbedédmning traffar vi barnet | olika miljéer for
tester och observationer. Aven nirstiende interviuas, som féraldrar och 1. FORSTA BESOKET )
forskolepersonal. Vi kartlagger bl a hur barnet kommunicerar med sin
omgivning, hur spraket anvédnds, hur koncentrerat barnet dr och hur det
tinker. Som stdd till vara egna kompetenser anvands internationellt erkdnda \ 2. ADI-R
och etablerade frégeformulér. Utredningen resulterar | en noggrann ;2“ \
beskrivning av barnets styrkor och svérigheter, som eventuellt kan
sammanfattas i en diagnos. Med en diagnos far barnet och familjen 3. VINELAND II __,_../
rekommendationer och tillgﬁng till hjélp som bast gynnar barnets fortsatta /‘
utveckling. l
! 4. PSYKOLOG-
FILM VISAR VAGEN \ h TESTNING
Har kan ni i lugn och ro bekanta er med varje steg | processen. Langs slingan \
till héger dterfinns utredningens olika steg. Rubrikerna lankar dig till korta \\\
filmer som beskriver vira méten med er pﬁ ett kortfattat och tydligt satt. I .. \
d . S i = i t 5. LEKBEDOMNING —_7
anslutning till varje film finns dven filmade svar pa de vanligaste frAgorna. l
ALLMANNA FRAGOR & SVAR —‘\\ J— 5 PO OLE]
s Hur 15ng tid tar en utredning? l U OBSERVATION

« Kan man kontakta er mellan besdken?

= Har ni tystnadsplikt? B \

; . _ 7. ATERLAMNINGS-
» Genomférs det nagon provtagning? SAMTAL ) \

« FAr man ersittning fradn Forsdkringskassan under utredningen?
= Kan man f3 sprakhjilp av tolk? }

. - - | 4 3
Vad hdnder nar utredningen ar klar? 8. PLANERINGS-

Utvecklingspsykiatrisk enhet BUP Sydost ? swa{?sl'zms


http://www.childdevelopment.se/how/lekbedomning.html
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Farsta-projektet: Diagnostisk stabilitet vid
tidigt stallda AST-diagnoser

= UndersoOka diagnostisk stabilitet vid tidigt stallda diagnoser (barn
under 4 ar)

- vilka instrument har béast prediktionsférmaga
-> hur stabila ar tidigt stallda kliniska diagnoser

bp Utvecklingspsykiatrisk enhet BUP Sydost 18 mars 2013
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Metod — registerstudie

= Kognitiv niva
- Merrill-Palmer-R
- Mullen Scales of Early Learning
-> WPPSI-III

= Vardagsfungerande
-> Vineland-Il

= ADOS

= ADI-R

=  Anamnes

= FoOrskoleobservation
= Kliniska diagnoser

\a 2
s -2 Karolinska
29S5E Institutet
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Diagnostisk stabilitet
8I(\)/Ietod och sample: N=268, barn 1-3 ar
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= |dentifiera tidiga
psykologiska och biologiska
markorer for
autismspektrumtillstand
(AST) for att

- ge ett kunskapsunderlag for
utvecklingen av nya
diagnostiska instrument och
interventioner

- fordjupa var forstaelse av
viktiga socio-kommunikativa

och andra relevanta processer

for AST

eﬁm sy,

-2 Karolinska
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—> Longitudinell understkning av
barn med hadg risk att utveckla
AST

- 10, 14, 18, 24 och 36 manader

—> Brett experiment- och
testbatteri

- Utvecklingspsykiatrisk
enhet
= viktig del i den diagnostiska
beddmningen vid 24 och 36
manader

= vid behov erbjuds en klinisk
beddmning

WWW.Smasyskon.se
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Utvecklingspsykiatrisk enhet BUP Sydost

= Representerar ett utvecklingspsykiatriskt/(Neurodevelopmental
Psychiatry) arbetssatt

= Stort genomfléde av sma barn med misstankta
utvecklingsavvikelser

= Nawv for flera forskningsprojekt

= Utvecklingsomraden
- Patientsakerhet
- Metodutveckling, t ex aktiv "screening” eller?
—> Integration mellan forskning och klinik

bp Utvecklingspsykiatrisk enhet BUP Sydost
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Anvandbara lankar
=  www.barnsutveckling.se
= www.ki.se/kind
= www.Smasyskon.se
= Www.autismeurope.org
= www.firstsigns.org
= www.autismforum.se
= www.habilitering.nu
= www.vardsamordning.sll.se
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